
 

作者：群芳 来源：科学时报 发布时间：2009-10-27 23:54:41 选择字号：小 中 大 

 

通过采用一些人们熟知的方法，美国人在未来10年可将温室气体排放削减7%。 

 

开低油耗汽车，为屋顶隔热，以及安装节能灯泡……这些你可能都有所耳闻，但落实到每个人究竟

能够为减缓全球变暖做些什么呢？一项新的研究结果显示，你能干的事可多着呢。通过分析一些大家都

熟知的并且可以操作的方法，研究人员发现，在未来的10年中，美国人可以将他们排放的温室气体二氧

化碳削减7%。 

 

从为现有住宅改装隔热层，到在浴室中安置低流动性淋浴设备，在这项研究中，研究人员对17项众

所周知的节能方法所产生的效能进行了量化。他们的目录上甚至包括有规律地替换壁炉的过滤装置，以

及尽可能地晾干衣物。并没有参与该项研究的美国加利福尼亚州伯克利市劳伦斯·伯克利国家实验室的

人类生态学家Edward Vine指出，迄今为止，尚没有一项研究计算过通过这些方法能够削减的二氧化碳

排放总量、人们试图采用这些方法的可能性，以及有多少家庭已经执行了这些节能措施。 

 

由美国东兰辛市密歇根州立大学的人类生态学家Thomas Dietz领导的一个研究小组，将他们的分析

限定在这样一些措施，即他们所采用的束之高阁的技术是不花钱的或任何前期投入肯定能够得到回报

的，并且它们不会涉及生活方式的改变。这些措施涉及前述方法，还包括一直按照限速驾驶车辆、合伙

使用车辆，以及到附近的地点避免总是驾车前往等等。研究人员在10月26日的美国《国家科学院院刊》

（PNAS）网络版上报告了最终的研究结果。他们发现，尽管人们对一些建议——例如遵守驾驶速度限制

和合伙开车——普遍持有抵触情绪，但如果这些方法能够被广泛采纳，将使美国的二氧化碳排放量在10

年内削减1亿多吨，这超过了美国二氧化碳排放量的7%。考虑到美国向大气中排放的温室气体比大多数

国家都要多的事实，这种改变真是具有非凡的意义。 

 

Vine认为，这项成果是科学家第一次对使用普通能源的家庭能够减少的二氧化碳排放进行的量化研

究，“我们需要更多这样的研究成果。”他说，尽管公众对气候变化很关注，但“人们依然需要接受有

关他们所能够采取的行动的教育，以及了解采用这些方法对减少二氧化碳排放带来的好处”。 

 

（群芳 译自www.science.com，10月27日） 
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