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成果摘要： 

该成果通过人群健康调查，实验性人体测试和在大鼠的生理学，电生理学、免疫学和细胞生物化学的实验研究，研究了

不同类型的噪声暴露对视觉空间分辨、心血管、胃肠、免疫和细胞代谢功能等听觉外功能的影响。1.对不同作业环境下

人群的问卷调查(收回有效答卷488份)结果表明，长期噪声暴露对包括神经系统心血管系统和消化系统在内的健康指

标，具有不良影响。2.噪声暴露导致人体受试者视觉空间误差增大，白、红、黄色视野缩小，尤以不稳定性个性类型受

试者更显著。噪声导致大鼠视通路的皮层下中继站外膝体神经无对光反应抑制。这种抑制效应受到大脑边缘系统杏仁核

的有力调剂。3.噪声暴露可降低大鼠在Monris迷宫内空间辨别的学习和记忆能力。4.在42名不同字体类型受试者进行测

试心功能的结果表明，噪声暴露使人体心移动量和左心每博做功降低，外周阻力增大，并表现出后效应。这种效应以不

稳定个性类型受试者更显著。5.在104只大鼠证明，大鼠受噪声暴露的胃电活动和胃内压抑制，孤束才实胃肠相并神经

的电活动发生显著变化。这种影响受到杏仁核通过低东核飞的脑腓肽的神经元的有力调剂。6.在116只大鼠上证明，噪

声暴露导致大鼠抗体生成细胞的溶血反应和皮肤迟发型超敏反应抑制，全血白细胞计数及中化白细胞计数上升，淋巴细

胞计数下降。7.在26只大鼠上证明噪声暴露使大鼠心、脑组织超氧化物歧化酶活性下降，胃组织和骨髓肌脂织过比产物

丙二含量下降。以上结果为噪声无害防治和研究标准提供了理论根据。该成果研究从几个侧面验证了噪怕暴露的听觉外

效应，从而使课题组加深了对噪声危害的认识。脉冲噪声，稳定噪声混合噪声的效应有所不同，提示今后考虑不同类型

的噪声效应有不同的标准。交通干道的混合，噪声对视觉功能的影响已在人体整体和动物细胞水平上得到证明，揭示噪

声潜伏着交通事故的危险性，必须引起重视。这一结果对噪声无害的防治提供了理论依据。该课题作为应用基础研究，

这噪声及其危害的防治、反噪声的法规和标准提供了理论依据。 
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