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草坪建植与管理技术总结 

作者：电大兰州分校园艺学校工作站 肖娟   发表：景观中国 评论(0) 打印 

  草坪已成为城市绿化美化的重要组成部分，草坪建植与管理直接影响草坪的质量与效果。集中教学实习阶

段，根据工作站指导老师的安排，我对兰州市东方红广场、兰州卷烟厂、滨河路等草坪种植作了详细调查，结合

课本所学知识，对草坪建植与管理技术作了较为详细的总结。  

  草坪建植与管理是通过人工对适合与本地地理气候，土壤条件的牧草品种经过对坪床进行科学的规划、设

计、平整等技术处理后，经播种、发芽、生长、喷灌、施肥、修剪等一系列的建植与管理程序，最终达到预期的

设计与观赏效果的技术管理养护和操作规程。草坪建植操作规程及技术要点坪床准备：  

  草坪准备工作的好坏直接影响草坪的品质。草坪一经播种，再发生由于坪床准备不完善而引起的失误往往难

以挽回，所以草坪建植过程中坪床的准备是很重要的关键。场地的准备一般包括杂草灭除、平床清理、土壤耕

翻、平整、设置排灌系统、施肥等工作。  

  1、土壤准备与处理：建植地25cm 土壤，要彻底清除杂草根、甲虫、虫卵、碎石等异物。  

  2、排灌系统设置：场坪应在配备有喷水灌溉设施和相应的管道设备，为了保证安全与节约用水，设计采用低

矮式喷水型方法为重点。  

  3、杂草防除：耕翻土地时用人工栋除和用化学方法在播种前进行灭杂。常用除草剂有草甘磷、五氯酚钠，分

别为内吸型和触杀型，可杀灭多年生和一年生杂草，每亩用量250毫升。  

  4、坪床平整：坪床平整工作分粗平整和细平整两步进行，粗平整是在场地施肥并深翻后，即应将场地予以粗

平整，粗平整时，应将标准杆钉在固定的坡度水平之间，使整个坪床保持良好的水平面，然后铲除高出的部分，

添填低洼部分，填方时应考虑到填土的下陷问题，细致土通常下沉15—20%。细平整：由于草坪草通常较轻且细

小，所以播种前应使土壤表面保持松、平、细、绵，保证草坪的顺利出苗，并形成良好的地表覆盖，可用细齿耙

将床坪耙2遍，再用耱将坪床耱3遍。  

  5、施肥：由于成坪后不可能再在土壤的根区大量施肥，而土壤的质地与肥力好坏直接影响到草坪草的根系生

长与发育，从而又影响到建成草坪的质量与寿命。因此在建坪前应施入足够的有机肥，保证草坪的正常生长和长

效性。有机肥必须是经过充分沤熟的粪肥以防止将杂草种子和病虫源带入土壤，每平方米有机肥的用量为10kg ，

使肥料与土壤充分混匀，播种前可施入无机复合肥、磷肥每亩各20kg与表层土壤充分混匀。  

  播种建坪  

  适宜草种的选择是草坪场地直播建坪的重要一环。根据不同地区的经纬度，气候条件和建坪具体情况，选择

适宜的草种，才可保证建坪的成功率和草坪的质量，根据这些条件兰州本地区应选择冷季型草坪。  

  播种量：为使草坪达到致密茂盛，具有较高的密度，良好的弹性和旺盛的再生能力，播种量应按草籽发芽

率、草坪单位面积、发芽后的分蘖性选择适当的播种量。  

  播种时间：确定播种时间主要应多考虑草坪与环境之间的关系，应给草坪草以足够的生长发育期限，以使其

渡过“危机期”，如高温高湿、干旱、杂草蔓延、寒冷期。避免在“危机期”播种，以造成发芽率不高、缺苗、

杂草共生或抗旱能力差的弱苗。  

 

  

标题\作者\刊物关键字

标题 搜索

 

 

 

 

景观综述 学科教育 理论研究

设计实践 人物/事务所 作品赏析

景观生态 园林绿化 园林文化

景观工程 城市研究 保护与更新

人文地理 随笔杂谈 演讲实录

城市规划 建筑设计 景观艺术

设计史 风水研究 旅游规划

城市设计 技术应用 水景观

没有论文排行 

城市环境设计 中国园林 景观设计 

风景园林  国际新景观  

国际城市规划  规划师 城市规划  

建筑学报 新建筑  城市建筑

文章总数：2343  

文章浏览：9067779  

网友评论：2486   

文章下载：2199 

由于目前国内不同专业背景的人士对

Landscape Architecture的中文译名

存在差异，所以就导致相关文章中会

出现诸如景观设计(学)、景观建筑

(学)、风景园林等不同叫法。此处特

别提示，以免读者混淆，不做争论！

截止2006年7月26日全部文章列表 



  播种方式：草坪播种要求种子均匀地散在坪床上，并使种子掺和到1—1.5cm 的土层中。播种分机械播种和手

工播种两种，机械播种完后将坪床用细齿耙轻轻耙平，然后用10—200斤重的磙子镇压，使种子与表土充分接触，

再用草袋覆盖其上后立即喷水，喷水深度以浸透土层5—10cm 。  

  幼坪管理  

  1、灌水：新建的草坪不及时浇灌是失败的重要原因。干旱对种子的萌是十分有害的，特别是幼苗期对水分特

别敏感，缺水会导致窒息而死。  

  2、灌水频率以少量多次为原则，一天早晚各一次，用喷灌强度较小喷灌系统，以雾状水喷灌避免种子被冲

刷。  

  3、每次灌水深度以浸透表层土3—5cm 为宜，避免地表有积水。随着草坪的发育，灌水次数相应减少，每次

灌水量相应加大。  

  4、施肥：发现幼苗颜色变浅、泛黄、生长发育缓慢，则表明缺肥，应施以复合肥和尿素，施用量为10—15

天，施用3.5—4kg/亩，宜少量多次，切忌一次施用量太大而造成幼苗被烧死，同时每次施肥后应立即喷灌一次

水。  

  5、清除杂草：幼苗期是杂草危害较严重的时期，此时杂苗容易被发现，容易清除，应集中人力及时拔除，否

则会严重影响幼苗的发育生长，造成坪床不整齐美观。  

  6、补苗：在出苗不全或被破坏而使草坪不能完全覆盖的地方，可以松土补播或用移栽方法进行补苗。  

  7、修剪：新建植的草坪应勤刈剪，保持坪面整齐美观，增加枝条分蘖。在幼苗长到10cm 大时，即要修剪，

刈剪去的部分 

  一定要在刈剪前草坪高度的三分之一以内，如果多于这个量，将会造成由于叶面面积损失过多而造成光合作

用能力急剧下降，使幼苗枯死。  

  草坪建成后的常年养护管理  

  草坪是人们实践活动直接干预而形成的一种植被系统，因此草坪地建成以后，随之而来的就是日常的管护和

定期的培育管护工作。而且，一块建成草坪的外观优美，色泽及耐用程度以至草坪的寿命等等，都与草坪的养护

所采取的手段、养护机具、养护管理水平与措施等息息相关。因此掌握正确的管理理论与技术，采取适当的措

施，因地制宜、有理有节的对建成草坪加以养护与管理，才能达到科学建坪，科学管理之目的，形成美观、整

洁、舒适的草坪。养护管理的主要内容包括：（1）修剪，（2）施肥，（3）灌水。  

  修剪：草坪的修剪是草坪管理措施中的一个重要环节。草坪只有通过修剪，才能保持一定的高度和平整洁净

的外观。  

   

  A、修剪的目的：草坪修剪目的主要在于在允许的范围内去除草坪表面的多余部分控制不理想的营养生长，保

持和刺激草坪的顶端生长，维持草坪的理想高度和平整的表面。  

  在草坪草所能允许的修剪范围内，草坪修剪的越低矮，坪观显得越优美，质地越匀整洁；而草坪草生长过高

时，则显得杂乱，品质下降，影响草坪的外观和使用，从而失去其经济价值、使用价值及观赏价值。另外双子叶

杂草的生长点都位于植株顶端，适当的修剪能因减去生长点而抑制杂草的侵入，并降低单子叶杂草的竞争能力。

多次的修剪还能防止杂草种子的形成，减少杂草种子的来源。修剪的另外一个目的就是保持草坪的致密、匍匐与

多叶，避免其形成多茎、直立的状况。  

   

  B、修剪原理与修剪高度：植物都具有再生特点，草坪草经修剪后，有三个再生部位。（1）被剪去的上部叶

片的老叶仍可保持继续生长；（2）修剪时未必伤害的有幼叶可长大；（3）草坪草可以蘖分叶，分蘖节可以产生

部分枝叶，所以草坪草可以频繁修剪。  

  草坪草的修剪留草高度因草坪的类型，用途和生长状况而定，一般草坪草的适宜留草高度为3—5cm ,并且当



草坪草生长到约8cm 时及时修剪。  

  草坪草的修剪应遵循三分之一的原则，来确定剪除部分的高度与修剪频繁率，如果一次剪取的草太多，即多

于草总量的三分之一，则会由于叶面积的大量损失而导致草坪草光合能力的急剧下降，影响草坪草的正常生长，

从而影响草坪草的质量与寿命。  

  C、修剪时间与修剪频率，修剪时间与草坪的生长发育状况和阶段有关。不同的草坪草其生长发育的最佳时间

不同，在适宜生长阶段草坪草生长迅速，分蘖旺盛。因此，修剪时间多放在草坪的适应生长时间，修剪次数也较

频。冷季型草坪草其生长发育旺盛期在夏季，6—8月份，所以应集中在这个时间修剪，又由于冷季型草坪再冬季

停止生长，再越冬前需贮备一定的养分，进行光合作用，所以北方草坪草的最后一次修剪时间不能太迟，应保证

草坪的养分贮备恢复生长到以抵抗冬季寒冷的气候条件。  

草坪的修剪频率也是根据具体草坪的留草高度而定，并应遵循三分之一的原则，所以草坪的留草高度越低，需修

剪的次数越高，频率就越大。  

  施肥：施肥是草坪养护培育的重要措施，适时的施肥为草坪提供生长发育所需养料，改善草坪质地和持久

性。已建成草坪每亩施肥2次，早春与早秋。3—4月早春肥可使草坪草提前2周左右发芽、提前返青、还可使冷季

型草坪草在夏季一年生杂草萌生之前恢复损伤与生长，加厚草皮，对杂草起抑制作用。8—9月的早秧肥不仅可延

长青绿期至晚秋或早冬，有助于草坪的越冬还可促进第二年生长和新分蘖枝根茎的生长。  

  建成草坪的施肥多为全价肥，即：含有N 、P 、K 的无机肥，常用的有硝酸铵、硫酸铵、过磷酸钙、硫酸

钾、硝酸钾等。北方草坪每次每亩的用量一般为５—８kg ,Ｎ：Ｐ：Ｋ约为１０：８：６，切记浓度大，以免灼

伤草坪。  

  灌水：草坪草组织含水量达80%以上，水分含量下降就会产生萎芽，下降到60%时就会导致草坪死亡，适宜的

灌水对维持草坪的正常生长发育与新陈代谢，促进草坪草体内养分的吸收及运转，保持草坪草体温度的恒定有很

大意义。黄昏是灌水的最好时间，灌水量多少以耗水量而定，冷季草坪草在夏季生长应1—2天灌水一次，或每月

补充10cm 左右的水。天气炎热时更多一些，一般可检查土壤中水的实际深度，当土壤润湿到20cm时，草坪草就有

足够的水分供给。 
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