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波士顿园林景观 
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  十九世纪末，景观建筑师F.L.奥姆斯台特和C.艾略特意识到维存自然资源的重大意义。河流、港湾、海岸

线、邻里公园和环抱的小山都是为波士顿注入特色和活力的元素，这些丰富的天然景观要素造就了今天的波士顿

式典范。他们的影响力还深入了几乎全美的主要城市，奥姆斯台特的拥护者穿梭于各地，提出革命性富有远见的

方法来解决变化多端的城市及其市民的需求。他们的许多作品今天仍在被使用，例如中央大道和New Charles 河

谷。  

  在波士顿，园林景观被各种形式演绎着，从大面积的城市公园和开放空间到展现自然风貌、未为人类所涉足

的原野保留地。景观设计师们致力于避免不当的土地使用，他们有规律地保护自然生态系统，尽量避免产生冲

击。典型的案例如西南廊道公园（Southwest Corridor Park）和后期的Charles河下游绿带，以避免再出现类似

已显破坏端倪的Neponset流域保护区以及Mistic流域保护区的状况。还有在著名的“绿宝石项链”案例中，一些

具有历史意义的景观作品得以保存下来，这既是对历史的尊重，也是对城市需求变化的满足，通过一系列切实有

效的措施，波士顿为我们提供了如何恢复环境和改造已有景观的生动课堂。 

  已建成的作品 

  （1）大都市规划和绿道：通过保护重要敏感的自然资源，景观设计师们对波士顿的发展产生了强烈的影响。

奥姆斯台特的绿宝石项链是国际景观界的里程碑，他预见到联系的开放空间和滨河带的重要性，他的作品以一种

不可思议的力量，把矛盾变成潜在的资源。这些保留土地的绝大部分归功于他的远见卓识，至今仍使波士顿受益

匪浅，包括有：Beaver Brook自然保留区，Middlesex 原野，Blue山脉，Mystic流域保护区和Revere海岸。 

  沿袭宏大的绿道规划精神，绿道规划的一个重要项目是Charles下游的绿道规划，使其从过去不当的使用和受

人责难演化为今天健康、优美的滨河绿带。1997年，命名为“被遗忘的查里斯”的Charles河道下游自然保留地总

体规划重建了宜人的滨河带，在绵延近10公里的河道边新建连贯的可进人的景观带。而这一地区曾经是困扰人们

长达一个世纪的工业污染区，如今却是光彩夺目。为了延续其特殊的生态性和工业文化传统，景观带内通道和节

点呈现出一种复杂的生态城市规划理念。该项目仍在进行中，建设者们使用革新的建筑方法和材料，以使步道系

统对环境产生的冲击最小化；同时，广植乡土树种以恢复生态风貌。 

  （2）滨水、滨河区和岛屿：波士顿滥觞于工商业的港口，逐渐发展成集旅游、休闲和文化景观保护为一体的

综合区，因此与滨水空间和港口有密切的关系。当今的景观建筑师们循着十九世纪先辈的足迹，把他们的思想全

面地体现在波士顿的质变中，这些作品包括伴随滨水商贸和居民生活的海岸带保护和景观建设。滨河带是理想的

人居环境中的一大类，滨河带的景观工程也向来是融合了众多因素——美学的、生态的、行为的。波士顿正在着

手打造的一条70公里长的延续的步行系统，命名为“蓝宝石项链”。该项目的设想是继承奥姆斯台特的“绿宝石

项链”精神——由一串公园和开放空间组成。“蓝宝石项链”中的“宝石”包括Venture公园、Belle岛湿地、

Charles河水闸和商业码头。她的中心部分——公园和码头是其早期滨水风貌恢复的典范之作，并且由于大约近一

半的工事都在港口的视野范围以内，可达性很强，为人们提供了更多的休闲娱乐场所和极佳的水天交融的景色。 

  Charlestown海军基地通过一系列成功的项目发扬了滨水区建设。同时在波士顿东部，Piers公园和

Harborwalk国际机场的港口步行道提供了可以观赏整个波士顿中心区的特别视角。 

  波士顿港的另一独特之处在于她拥有比世界上任何其他城市都要多的岛屿。景观建筑师们进行了大量这样有

关岛屿的规划设计：城堡岛（Castle Island）、奇观岛（Spectacle Island）、鹿岛（Deer Island）、世界终

点（Worlds End）。此外，Charles河谷将城市的滨水带环绕着中心区延展开来， 其中最为显著的是供游人散步

的大道和值得骄傲的New Charles河谷地，New Charles谷邻近中央大道和第三越海隧道，是一项非常重要的河流
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区域景观保护项目。 

  （3）市民空间：大城市里的市民空间像建筑一样决定着城市的风格。波士顿有很多值得纪念的市民空间作

品。被波士顿城中一些最显著的建筑围合限定的Back Bays 广场建造于19世纪，并因为社会和经济的需求几经改

建。这个纪念碑式的城市景观营造出强有力的城市空间特色，体现于它具有极其舒适的座椅区和浓荫高大的植物

之中。这里精心修剪的植物四季常青，茁壮生长了20多年。而被弧形长凳所环绕的座椅区，边界是按照日式风格

排布的河床及鹅卵石。该广场还荣获了商业设计中的BSLA大奖。既然座椅和植物这两大简单元素就能勾勒出非常

陶醉人的空间，给我们的启示是严肃的：目前我国许多动辄耗资千万的城市广场是否真的是将人们的需求放到首

位呢？或许化整为零，多一些小而精致的开放空间，更能切实满足人们的生理和心理需求。 

另一些值得提及的市民空间还有达德里公地（Dudley Town Common）和南端的Harriet Tubman公园，它是用以纪

念在南北战争时期Tubman对地铁事业的重要贡献的。波士顿中心城区，邮局广场公园（Post Office Square 

Park）是以公众和私人合作的方式建造起来的，由过去废弃的停车场改造。波士顿最新的市民空间之一是位于Fan 

海港地区的美国联邦法院大厦，有循环的水体、导游船、宁静区和科普生态花园。这里直达港口，并且可以观赏

到港口和中心城区的壮丽的景观。 

  （4）社区的设计（游乐场、校园、公共园林）：在日新月异变化的波士顿，成功的邻里公园设计中越来越多

引入一种概念——为社区营造归属感和荣耀感。在为数不多的成功之作中，有些邻里公园，如James Hays公园，

Doherty 游乐场和Mozart公园值得一提。Mozart公园位于高密度居住区，因此需满足多样功能需求，有适合各年

龄的儿童游乐设施场地，有戏水的喷泉。设计者强化了一种公共财产意识，为防止涂抹乱画的行为而专门设计了

“涂鸦板”之类的公众艺术展台，富有创新意义。可见，社区的设计重点不在于视觉的景观，更重要是要考虑如

何在有限的空间里将人的活动自由性发挥到最大，并且拥有与他们健康的生活成长相波士顿的政府官员联合公共

社团、教师和学生一起，发动了波士顿的校园改造计划，以使其从普通的公共校园转化成为能够振奋精神、促进

学习和放松的环境。这些改造的对象中，Warren Prescott校园和Hugh Roe ODonnell校园主要的改造方式是通过

植物、儿童艺术和将这些校园与当地历史、自然环境抽象元素相联系。而与此同时，公共园林所面临的任务之一

则是要转变目前空置的城市空地为有益健康的多功能园林，这将会有巨大的社会需求。但是公共园林时常碰到资

金限制问题，因而设计人员意识到要利用回收废旧材料进行建设，正如Forbers 大街的和Eagle Hill纪念公园一

样。 

  多户住宅的成功发展带来要将城市周边景观和建筑结合的挑战。Marina海湾是多用途的住宅和商业发展区，

拥有多种舒适的景观元素，其中包括一条延伸开去的木板路和海滨散步道。在为现存的公共住宅重新设计景观时

都遇有不同的疑难问题，例如Orchard公园、Grant府邸、Harbor高地和Newtown法院。在这些项目中，景观建筑师

们和住户一起努力，通过增加户外私人空间和加强社区之间联系通道来减少高密度居住带来的负面效应。 

  （5）棕色地区：另外一类特殊的地区值得一提。棕色地区包括被污染的土地、垃圾掩埋场和其它存在问题的

区域，它们过去往往被人们所遗忘。在棕色地区的恢复整治工作中，景观设计师们从奥姆斯台特的思路出发，竭

力从其主要问题背后寻求隐藏的契机。工程师、科学家和景观建筑师的群策群力表明，通过对有害物质加以清

除，棕色地区有可能被改造成环境优美的公园。Danahey 公园从前就是一座垃圾掩埋场，于1990年开放，现在她

为Cambridge提供了25%的公共开放空间，内设足球场、橄榄球场和垒球场，一条4公里长的漫步道、公共艺术中

心、人造湿地、野营地、儿童游乐场、喷泉水池等等。在Mistic河保留地，昔日的工业遗址，今日的Arsenal 公

园和Pope John Paul 公园，被创造性地利用为舒适的活动空间，同时也解决了富有挑战性的土地置换问题。棕色

地区的开展休闲娱乐项目反映出一种新的环境价值取向，个中体现出景观建筑师们对公益高瞻远瞩的、敏锐的的

关注和高超的技能，这势必发挥出愈来愈重要的作用。 

  波士顿景观的特点归结 

  波士顿园林景观体现着后工业时代的文明，我们总结其成功经验，可以归纳成以下几点： 

  其一，他们已经将群体的需求与个体的需求良好地结合起来。园林景观的服务主体经历着个人——群体——

个人和群体兼顾的历程，波士顿不同类别的园林景观是在以公众为服务主体的前提下，更加重视个性化的关怀，

出现了像Mozart公园等有主题性的公园。 

  其二，将科技尖端化的手法与生态化自然化的目标结合起来。这也正是世界园林景观的两大发展趋势，尤其

在处理工业化的种种显性或隐性破坏时，一切表面的和谐常常有赖于高科技支持。 

  其三，将对历史的尊重和对破坏性景观的坚决改造结合起来。内涵表征特色，保留和再现历史不仅是捷径，

也是对景观建筑师协调能力的挑战，须得有慧眼和缜密的考虑，保证了一种崭新的吸引力同时也减少旧风貌的流



失。 

  其四，将人们的被动欣赏与主动参与意识结合起来。现代园林提倡的人与环境并重的境界，亦可引申为人与

环境的互动，人在景中，人本身即是一景，乃至是否可以引入局部DIY式现代园林景观概念，都是我们可以探索的

内容。 
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