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单色光对产蛋鸡血清中LH和FSH含量的影响  
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摘要  【目的】研究单色光对外周血LH和FSH含量的影响，为阐明单色光对蛋鸡产蛋性能的作用机理提供科学依

据。【方法】采用红、绿、蓝三种发光二级管和白炽灯，对蛋鸡进行光照，试验期19～53周龄，光强度15 lx,光
照时间16h。【结果】25～34周龄段，蓝光组血清LH 和FSH值上升维持时间最长，峰值出现最晚。37～49周
龄段，白光组LH值一直高于其它组，而40～49周龄，红光组LH和FSH值持续上升。在24h昼夜LH 和FSH分泌

的变化中，白、蓝和红光组LH 和FSH值只有一个峰值， LH峰值分别出现在10、07和10h,而FSH 峰值出现在

13、07和10h。绿光组LH 和FSH有3个峰值，均出现在07、16和01h。【结论】19～36周龄，蓝光促进LH
和FSH的分泌， 37～53周龄，白光和红光促进LH和FSH的分泌，24h昼夜间各光组LH和FSH峰值（除白光组

FSH外）均出现在上午。 
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