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左旋精氨酸对大鼠肝脏缺血再灌注损伤的保护作用 

郝悦, 周新民. 

570203, 海南省海口市文明东路49, 武警海南总队医院消化内科. haikouhaoyue@hotmail.com 

目的: 探讨左旋精氨酸(L-arg)对大鼠肝脏缺血再灌注(I/R)损伤的保护作用.方法: 将24只SD大鼠随机分为对照组(n =12)和灌喂
精氨酸组(n =12). 制备大鼠肝I/R损伤模型，观察损伤后谷丙转氨酶(ALT)、谷草转氨酶(AST)、乳酸脱氢酶(LDH)、一氧化氮
(NO)和肝组织丙二醛(MDA)、超氧化物歧化酶(SOD)含量变化及肝组织病理变化.结果: L-arg组: ALT、AST、LDH明显下降t 分别
为3.66，14.28，6.22 (P<0.01). MDA含量明显降低(t =3.21，P<0.01)，SOD及NO活性明显升高(t =3.71，8.93，P<0.01)，组织
的病理改变也轻于对照组.结论: 左旋精氨酸具有减轻肝I/R引起的肝功损害和脂质过氧化损害，其机制可能与血清NO含量增加有
关. 
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