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目的: 探讨白介素-10对大鼠肝星状细胞的干预作用和作用机制.方法: 分离大鼠肝星状细胞(HSC)，采用不同浓度的白介素-10处
理后，分别应用ELISA法和Northern blot检测大鼠HSC中细胞间黏附分子-1(ICAM-1)、肿瘤坏死因子-beta和白介素- 1beta蛋白
和mRNA的表达，采用凝胶迁移率法检测核因子kappaB(NF-kappaB)活性.结果: 白介素-10可明显下调大鼠HSC ICAM-1、TNF-alpha
及IL-1beta表达，并且抑制NF-kappaB活性，其效应呈浓度依赖性.结论: 白介素-10可能通过下调HSC ICAM-1、TNF-alpha及IL-
1beta表达和抑制NF-kappaB活性来发挥其抗炎和抗纤维化作用的.
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