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摘 要摘 要摘 要摘 要::::  目的 检测系统性硬化病(SSc)患者血清中白细胞介素27(IL-27)水平，分析IL-27水平与SSc的临床指标之间的相关性，探讨IL-

27对于SSc的意义。方法 采用ELISA方法测定38例SSc患者和24例健康对照者血清IL-27水平。结果 SSc患者血清IL-27水平为94.8(78.0)

pg/ml，高于健康对照组[37.4(33.9)pg/ml，P<0.001]。弥漫型SSc组血清IL-27水平为112.5(92.1)pg/ml，高于局限型SSc组[76.5(63.3)

pg/ml，P<0.01]。SSc合并肺间质纤维化组IL-27水平为105.6(61.7)pg/ml，高于无肺间质纤维化组[70.9(68.3)pg/ml，P<0.01]。SSc患者

的血清IL-27水平与改良的Rodnan TSS呈正相关(P<0.01)。结论 IL-27可能参与了SSc的发病过程，血清IL-27水平可能成为判断SSc病情严

重程度的指标之一。 

关键词关键词关键词关键词::::硬化病，成人; 肺纤维化; 白细胞介素27 
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