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摘要：

目的 研究原发免疫性血小板减少症（ITP）患者治疗前、后, 外周血CD4+的T淋巴细胞中共刺激分子CD28的表达及与IFN-γ/IL-10比率的

关系。方法 采用流式细胞术分析30例ITP患者糖皮质激素治疗前、后和26例正常对照外周血CD4
+

T细胞上CD28表达率, 用ELISA双夹心

法检测外周血血清中IFN-γ和IL-10的水平, 评价CD4
+

CD28
+
与IFN-γ/IL-10平衡状态、血小板计数之间的关系。结果ITP患者治疗前

CD4+CD28+的表达显著高于正常对照组（P<0.05）, 治疗后与正常对照组比较, 差异无统计学意义（P>0.05）; ITP患者治疗前IFN-γ水平较

正常对照组显著增高, IL-10水平显著降低, IFN-γ/IL-10比值显著增高(P<0.01) , 治疗后与正常对照组比较, 差异无统计学意义（P>0.05）; 

ITP患者治疗前CD4+CD28+与IFN-γ/IL-10比值呈正相关(P<0.05), 与血小板计数呈负相关(P<0.05)。结论 共刺激分子CD28与ITP免疫紊乱

密切相关, 可能通过参与Th1优势状态形成而在ITP的发病中发挥一定作用。 
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