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目的: 抗原CA125是一个非特异性肿瘤标记物，他可以来源于正常组织和肿瘤细胞. 最近有文献报道CA125除在卵巢癌等恶性肿瘤
升高外，许多良性疾病也有升高，特别是在肝硬化伴腹水的报道较多. 临床上酒精性肝病患者CA125水平常升高，本研究目的检
测酒精性肝病和其他原因引起的肝病CA 125水平的改变，探讨CA 125 是否可用于诊断酒精性肝病的敏感指标.方法: 收集188例
肝病患者和19个正常人的晨起空腹血清. 将这些肝病患者分为原发性肝癌组，肝炎后肝硬化和酒精性肝硬化组，酒精性脂肪肝组
和非酒精性脂肪肝组. 其中肝硬化组根据Child-Pugh的分级又分为A， B， C三级. 用ELISA法检测受检者血清中CA125水平.结
果: 原发性肝癌组，肝炎后肝硬化组，酒精性肝硬化组及脂肪肝组血清CA125水平分别为797+/-1 468 U/L，327+/-364 U/L，
210+/-207 U/L，77+/-64 U/L明显高于健康对照组的17+/-9 U/L (P<0.05或 P<0.01)，但非酒精性脂肪肝组为38+/-33 U/L，与
正常对照组无明显差异(P>0.05). 在肝硬化Child-Pugh分级中，酒精性肝硬化A级和B级的CA 125水平为168+/-166 U/L和285+/-
261 U/L，明显高于肝炎后肝硬化组的A级92+/-83U/L和B级161+/-71 U/L (P<0.01)，在C级为522+/-496 U/L，在统计学上与肝炎
后肝硬化C级的390+/-276 U/L没有明显差别(P>0.05). 在酒精性肝硬化患者中，CA 125 水平在Child C级明显高于B级，B级明显
高于A级(P<0.01). 在肝炎后肝硬化患者中，Child C级的CA 125水平明显高于A级和B级(P<0.01)，但Child A级和B级在统计学上
无明显差异(P>0.05). 酒精性肝硬化和肝炎后肝硬化腹水阳性组CA125水平为400+/-416 U/L和306+/-256 U/L， 均高于腹水阴性
酒精性肝硬化组228+/-245 U/L和肝炎后肝硬化组122+/-88 U/L (P<0.01)，在腹水阴性患者中，酒精性肝硬化患者CA125水平明
显高于肝炎后肝硬化患者(P<0.05)，但腹水阳性患者中， 二者无明显差别(P>0.05).结论: CA 125不仅在肝癌时升高，在肝脏良
性病变肝硬化时也升高，尤其在酒精性脂肪肝及酒精性肝硬化时A级，B级及在腹水阴性时CA125水平较肝炎后肝硬化升高更为明
显，但在Child C级和腹水阳性患者中无明显差异，CA125可作为酒精性脂肪肝及酒精性肝硬化的一个敏感性指标和早期诊断指
标.
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