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目的观察石榴多酚对心肌缺血/再灌注损伤（I/R）大鼠的心功能的影响，并初步探讨其

可能机制。方法采用阻断大鼠左 

冠状动脉前降支45 min，再灌注180 min 心肌缺血/再灌注损伤模型。50 只雄性SD 大鼠

随机分为伪结扎组（Sham）、缺血/再灌 

注组( I/R)和石榴多酚（150、300、600 mg/kg）组。连续监测心功能变化，实验结束后

检测血浆乳酸脱氢酶( LDH)、磷酸肌酸激酶 

（CK）、丙二醛（MDA）含量及超氧化物歧化酶（SOD）活性，TTC染色法检测心肌梗

死面积。结果与伪结扎组相比，缺血/再灌后 

各组大鼠的心功能指标中，左室收缩压（LVSP）、左室内压最大上升/下降速率（±

dp/dtmax）明显降低（P<0.01），左室最大舒张压 

（LVEDP）明显升高（P<0.01）；与缺血再灌模型组相比，石榴多酚（150、300、600 

mg/kg）组缺血再灌大鼠的心脏收缩和舒张功能 

（LVSP、LVEDP及±dp/dtmax）显著改善（P<0.05）；LDH、CK和MDA含量降低

（P<0.01），SOD活性增加（P<0.01），心肌梗死程度减 

轻（P<0.01）。结论石榴多酚对缺血/再灌注损伤大鼠的心功能有显著的保护作用，其

机制可能与石榴多酚提高氧自由基清除能 

力、降低脂质过氧化损伤，减轻心肌梗死程度有关。  
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