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目的 探讨卡马西平（CMP）导致不良反应(ADR)的一般规律及特点，为

临床合理用药提供参考。 方法 采用回顾性分析方法，选择2000年1月

至2009年10月中国期刊全文数据库收载的国内医、药学期刊报道的128

例口服CMP导致ADR患者纳入本研究，并对与ADR发生的相关数据进行

统计学分析（本研究遵循的程序符合本院人体试验委员会所制定的伦理

学标准,得到该委员会批准）。 结果 口服CMP导致ADR的临床表现复杂

多样，皮肤及附件、中枢及外周神经系统和血液系统损害发生率分别为

58.60%(75/128)，14.84%(19/128)和10.16%(13/128)。口服CMP导致的

男、女个体ADR发生率比较，差异有统计学意义（P＜0.05），可发生于

各年龄个体，但在11～40岁及＞60岁个体的发生率较高。本组CMP联合

用药导致的ADR较严重，包括大疱表皮坏死松解型药疹、全身性肌阵挛

发作及白细胞计数降低等。128例患者中，治愈率为93.75%

120/128 0.78% 1/128
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