
 

首页 期刊简介 投稿指南 专家风采 在线期刊 专题报道   编委会 下载专区 广告服务 留言板

◎ 会员登录

用户名：

密 码：

验证码：

 看不清?换一张 

   

◎ 快速通道 

作者投稿 

作者查稿 

编辑审稿 

专家审稿 

 期刊摘要  

 您当前的位置:网站首页→期刊摘要  

早期起立床站立训练治疗脑梗死偏瘫患者的疗效观察     点此下载全文 

蔡亦强，郑兢，吴赛珍 

乐清，温州医学院附属乐清医院（浙江省乐清市人民医院） 

基金项目: 

DOI:2012年12期 

摘要点击次数:    15 

全文下载次数:    12 

摘要: 

      目的观察早期电动起立床站立训练对脑梗死偏瘫患者平衡功能及日常生活活动（ADL）能力的影响。 方法采用随机数字表法将48例病

程<1周的脑梗死偏瘫患者分为治疗组及对照组，2组患者均给予常规药物治疗及康复训练，治疗组在此基础上辅以电动起立床站立训练。

于治疗前及治疗4周后分别采用Berg平衡量表（BBS)、简式Fugl-Meyer评分(FMA)及改良Barthel指数（MBI）对患者平衡能力、肢体运动

功能及日常生活活动（ADL）能力进行评定。 结果2组患者分别经4周治疗后，发现其BBS、FMA及MBI评分均较治疗前明显提高（均P<
0.05），并且上述指标均以治疗组的改善幅度较显著，与对照组间差异具有统计学意义（P<0.01），且治疗过程中未见明显不良反应。 结
论在常规康复治疗早期脑梗死偏瘫患者基础上辅以电动起立床站立训练，可进一步提高患者平衡能力、肢体运动功能及ADL能力，值得
临床推广、应用。 
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