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美国新公布的一份研究报告显示，改善空气质量有助于显著减少儿童耳部感染病例。 

 

美国加利福尼亚大学洛杉矶分校等机构的研究人员在2月刊《耳鼻喉学：头颈外科》

（Otolaryngology: Head and Neck Surgery）杂志上报告说，他们分析了一项美国官方所作的国民健

康调查的数据，共有超过12万名儿童参与了这项调查。结果发现，当空气质量改善时，儿童耳部感染病

例就会明显减少。 

 

参加该研究的报告者说，美国从上世纪70年代开始实施《清洁空气法》，并从1990年开始加大这一

法律的执行力度，全美很多大城市的空气质量因此有了明显改善，同时儿童耳部感染病例也随之大幅减

少。 

 

研究人员指出，大气中的一氧化碳、二氧化氮、二氧化硫和可吸入颗粒物与儿童耳部感染有关，因

此改善空气质量可以降低儿童耳部感染的几率。 
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