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摘 要:目的 探讨白细胞介素-32(IL-32)、基质金属蛋白酶-13(MMP-13)、白细胞介素-10(IL-10)

发生、病程发展中的意义。方法 采用ELISA法，检测115例RA、76例对照组血清中IL-32、MMP-13及

抗环瓜氨酸肽(CCP)抗体、类风湿因子(RF)、超敏C反应蛋白(hs-CRP)、红细胞沉降率(ESR)等指标进

果 RA组与对照组比较，IL-32、MMP-13、IL-10水平升高，有统计学意义(P<0.05)，RA重度活动期

高于稳定期组(P<0.05)，IL-32、MMP-13水平与抗CCP抗体、ESR、hs-CRP、RF、DAS28、关节肿胀数

正相关(P<0.01)，IL-10与ESR、hs-CRP呈正相关(P<0.05或P<0.01)。结论 IL-32、MMP-13及IL-10

展有密切关系，可作为观察RA病情活动、疗效判断及预后的新依据。
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