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摘 要:目的 探讨血清降钙素原(PCT)和N末端前体脑钠肽(NT-proBNP)对脓毒血症预后评估的临床意

毒血症患者按预后分为存活组和死亡组，比较发病早期PCT、NT-proBNP及急性生理与慢性健康状况

建立ROC曲线观察两种标记物对预后评估的临床价值。结果 PCT、NT-proBNP和APACHEⅡ评分两组

异(P<0.05)，两种标记物水平与APACHEⅡ评分存在明显相关;PCT和NT-proBNP预测死亡的受试者工作特征曲

积分别为0.822和0.843，PCT的敏感性和特异性分别为78.3%和71.4%，NT-proBNP敏感性和特异性分

NT-proBNP 对脓毒血症预后的评估优于PCT，两种标记物联合应用特异性更高(90.0%)。结论 PCT

症患者预后具有较好的预测作用，联合检测可提高特异性。
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