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图片点探测任务法观察加压诱发的实验性疼痛对健康人注意偏向的影响     点此下载全文 
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摘要: 

      目的采用图片点探测任务法观察加压诱发的实验性疼痛对健康人注意偏向的影响。 方法健康大学生志愿受试者32例，在受试者左侧上

臂肘横纹上1～2 cm处捆绑血压计的止血带，加压到26.66 kPa并维持这个压力10 min来诱发疼痛。在加压（诱发疼痛）或不加压（无痛）
情况下进行正性、负性和中性三类情绪图片点探测认知实验。记录受试者进行认知任务的反应时和错误率，同时记录受试者的实时疼痛

强度和疼痛不适度。 结果采用左上臂26.66 kPa持续加压10 min诱发受试者出现中重度疼痛强度(4.9±1.6)与疼痛不适度(4.8±1.8)。结果显

示，在无加压(F(1,2)=10.37, P=0.002)与加压实验(F(1,2)=8.16, P=0.005)中，男性受试者的反应时［无加压（482±73）ms，加压（466±8
2）ms］均短于女性受试者［无加压（536±90）ms，加压（519±100）ms］，差异均有统计学意义（P<0.01）。加压疼痛时错误率为
(2.38±1.49)%，明显高于无加压的(1.09±0.82)%，差异有统计学意义（F(1,2)=10.89, P=0.001）；且在加压疼痛实验中，对负性图片加工

的错误率为(3.81±1.73)%，显著高于正性图片的(1.66±0.97)%和中性图片(1.68±0.80)%  (P<0.05)。偏向指数结果显示，在加压疼痛与无

加压条件下，受试者对正性图片［加压实验(-5.1±4.8)ms和无加压实验(-4.6±4.0)ms］和负性图片［加压实验(-3.43±6.0)ms和无加压实验
(-0.79±4.1)ms］均存在轻度注意回避倾向，且加压疼痛与无加压条件比较，偏向指数差异无统计学意义（P&rt;0.05）。 结论加压疼痛影
响图片点探测任务的错误率，且对负性图片错误率的影响最为显著。 
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