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　　中新网北京8月27日电 (记者 马秀秀)26日下午，由国家卫生健康委员会医院管理研究

所和爱眼公益基金会联合主办的2020第四届中国眼健康大会暨首届中国眼健康云端论坛线

上开幕，有来自政府部门、各省防盲办、眼科研究机构、医疗机构、NGO等方面的逾1.6万

人在线参与。

　　据悉，本届大会以“2020倡导以人为本的综合眼保健”为主题，从26日到29日分别在

下午举行“普遍眼健康，以人为本的综合眼保健”、“《世界视觉报告》——中国行

动”、“主要致盲性眼病防治论坛”和“视觉健康论坛”四个专题论坛，邀请国内外眼科同

仁和防盲同道，共同探讨新冠疫情防控常态化形势下，中国防盲治盲与眼健康事业的发展之

路。

　　开幕式上，国家卫生健康委员会医政医管局副局长邢若齐致辞表示，回顾过去，我国防

盲治盲与眼健康工作取得了显著成效，为“十四五”期间眼健康工作发展奠定了坚实基础，

工作重点已经从关注传染性致盲眼病防治、非传染性致盲眼病防治逐步转变到“关注普遍的

眼健康”上来。

　　对于今后工作，她建议：第一，着力推动以治病为中心向以人民健康为中心转变，提供

以人为本的综合眼保健服务，实现全面眼健康；第二，坚持预防为主、防治结合，坚持两

个“关口前移”，一是不断将眼病防治技术下沉，眼病防治关口前移至基层，二是继续推进

眼健康知识普及行动，早发现、早干预，把眼病防治关口前移至视觉损伤发生之前；第三，

总结新冠疫情防控经验，强化责任意识，进一步加强眼科感染预防与控制工作。

　　中国医学科学院北京协和医院眼科教授赵家良认为，实施眼健康的愿景应当包括三个方

面，即各种致盲性眼病的防治、视觉残疾的康复工作、综合的眼保健服务，让所有寻求眼保

健服务的人都能得到公平、合理的对待。

　　他强调，实现全面小康、建设社会主义强国，眼健康是非常重要的一环。在新形势下，

应当建立以人民为中心的综合眼保健服务体系，对解决人生命全周期的所有眼病问题的健康

促进、疾病预防、诊断治疗的连续体进行管理，对社区、初级、二级和三级医疗水平进行整

合、协调。

　　爱眼公益基金会荣誉监事长、爱尔眼科医院集团总裁李力表示，眼科医疗资源分布不

均、眼科医生数量与能力不足、大众普遍缺乏眼保健意识等诸多问题凸显，表明我国眼健康

工作仍需要社会各界的共同努力。
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探访浙江侨乡青田医学观察点：家，就在眼前了

　　他介绍，爱尔眼科成功探索出“中心城市医院—省会医院—地级市医院—县域医

院”的分级连锁模式，力争覆盖中国大部分城乡县域，使优质眼科医疗资源下沉，构建上下

紧密衔接的分级诊疗眼保健医疗网络；还通过充分发挥非公医疗机构在人才、技术、资金、

管理等方面灵活机动的优势，积极帮扶弱势群体，广泛开展贫困眼病救助、科普宣教及义诊

普查等公益服务。

　　在当日随后举行的“普遍眼健康，以人为本的综合眼保健”专题论坛中，与会嘉宾就世

界卫生组织防盲合作中心眼健康工作、中国眼健康策略及《中国眼健康白皮书》解读、儿童

青少年眼保健服务实践等议题进行了分享。(完)
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