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摘要：摘要：摘要：摘要：

      摘要虽然创伤后头痛（post-traumatic headache，PTHA）是创伤后常见的临床问题，但我们对其复杂的多维本质仍缺乏足够了解。临床医生和研究人员常在实际工作中试图将问题

简化，即希望简化临床评估和治疗中所面临的问题、将其视作一个单纯表现；还有人认为创伤后头痛与那些非创伤性头痛的病因、治疗等均无明显区别。目前，我们对于创伤后头痛的认识

仍然相当不充分，缺乏关于流行病学、治疗及预后的高质量文献。在神经康复日常工作及相关法律问题的处置上也需充分理解对疾病认识的局限性。本文的主要内容是综述将创伤后头痛作

为遭受创伤后复杂的多维度问题进行认识的最新概念和理论，包括发病率、病因、评估及治疗等。
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