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电针百会和大椎穴两穴对脑缺血大鼠学习记忆能力和缺血侧海马CA3区脑源性神经营养因子的影响     点此下载全文 
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摘要: 

      目的研究电针刺激百会和大椎两穴对脑缺血大鼠学习记忆能力的影响，并通过对缺血侧海马CA3区脑源性神经营养因子（BDNF）的

检测，进一步探讨其机制。 方法选取Wistar雄性成年大鼠48只，分为对照组（n＝24）和电针组（n＝24），采用线拴法制成右侧大脑中动

脉脑缺血模型，电针组于造模成功后第2天开始进行电针治疗，每日刺激1次，对照组造模成功后则采用常规饲养自由活动。2组大鼠均于

电针组治疗1，2，3周后（造模成功后第8，15，22天后）每次取8只大鼠采用Morris水迷宫学习记忆行为测试评定2组大鼠的学习记忆能

力，随后断头取脑，参照大鼠脑立体定位图定位取海马CA3区，并采用免疫组织化学法观察2组大鼠缺血侧海马CA3区BDNF的变化。 结
果造模成功后第8，15，22天后，电针组大鼠在Morris水迷宫定位航行试验中和空间探索试验中的学习记忆能力均明显优于同时段仅采用

常规饲养的对照组大鼠，差异有统计学意义(P<0.05)。在各个时间点，电针组缺血侧海马CA3区BDNF阳性细胞数均比对照组多，差异有

统计学意义（P<0.05）。 结论电针刺激百会和大椎穴可改善脑缺血大鼠的学习记忆功能，其机制可能与脑缺血大鼠缺血侧海马CA3区BD
NF的阳性表达增加有关。 
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