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摘 要: 目的 评价蒙特利尔认知评估量表(MoCA)在腔隙性脑梗死患者之认知状况评估中的应用价

死患者不同领域的认知损害与其影像学所见病灶部位的相关性。方法 159例腔隙性脑梗死患者，依其

值分为3组：认知功能正常对照组(MMSE分值在划界线以上及MoCA≥26分);观察组(MMSE分值在划界

认知功能障碍对照组(MMSE分值在划界线以下及MoCA<26分)。记录各组患者的人口学资料、头MRI所

部位、MoCA和MMSE分值，分析头MRI所见不同病灶部位与MoCA各子项目分值之间的关系，应用SPSS 17.0

行统计学分析。结果 (1)腔隙性脑梗死患者认知功能异常筛出率MMSE为38.36%，MoCA为83.01%;MMSE

MoCA分值正常者，MMSE分值正常者(占研究总体的61.63%)中有占研究总体44.65%者MoCA分值异常。

隙性脑梗死病灶部位多发，以额叶、顶叶、基底节最多见，其次为丘脑、脑干及侧脑室周围白质。

部位所相关的认知损害领域也不同(P<0.05)：额叶病灶与执行功能、视空间能力、注意与计算力、

力等损害相关，顶叶病灶与执行功能、视空间能力损害相关，基底节病灶与执行功能、记忆力、计

关，丘脑病灶与执行功能、记忆力、计算力、语言表达力、抽象思维力、定向力等受损相关，小脑

意力、计算力受损相关，脑干病灶与执行功能、语言、记忆力损害相关，侧脑室周围白质损害与执

力、记忆等功能下降相关。结论 MoCA量表是评价腔隙性脑梗死患者认知功能障碍灵敏而客观的量表

的认知功能障碍是多领域的，不同梗死灶部位损害的认知领域不同。
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