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摘要：

      摘要 目的：观察和分析脑梗死偏瘫患者下肢在康复治疗前后sEMG信号MF和MPF值的变化特征，为康复治疗疗效评定提供电生理依据。方

法：20例脑梗死偏瘫患者在治疗前后进行运动功能评定，并在康复治疗前采集健侧及患侧下肢被动运动、主动助力运动时股直肌和半腱肌的肌电

信号，采用快速傅立叶变换方法收集MF和MPF值，经过30d至45d的综合康复治疗后，再次采集相同条件下股直肌和半腱肌的MF和MPF值。结果：股

直肌和半腱肌在治疗前后被动运动时MF值差异有显著性(P<0.05)，主动运动时MF值差异无显著性意义(P>0.05)；在治疗前后被动运动和主动运动

的MPF值差异有显著性(P<0.05)。结论：表面肌电图信号可反映脑梗死偏瘫患者患侧下肢在康复治疗前后的运动功能改善情况，MPF值优于MF值，

sEMG可作为偏瘫患者的运动功能恢复的评价指标。关键词 脑梗死；表面肌电图；中位频率；平均功率频率中图分类号：R493，R743.3 文献标识
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