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摘要：

      1资料与方法1.1一般资料80例患者均有与颈部活动或姿势有关的发作性眩晕、头痛等症状;颈椎X线片或颈部CT扫描有颈椎骨质增生及(或)

椎间孔变窄,彩色多普勒超声检测发现有双侧或单侧椎动脉供血不足。80例均为门诊病例,按就诊顺序的单双号随机分组,单号为治疗组,双号为对

照组。治疗组40例,男22例,女18例;年龄17—71岁,平均年龄39.6±5.3岁;病程10天—12年。对照组40例,男24例,女16例;年龄15—69岁,平均年龄

40.1±4.4岁;病程7天—15年。以上2组在性别、年龄、病程方面比较差异无显著性意义(P>0.05),2组具有可比性。1.2治疗方法治疗组:穴位注

射…
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