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摘要：

      目的：探讨医院-社区-家庭网络化康复模式对小儿脑瘫ADL能力的影响。 方法：将我院就诊的103例脑瘫患儿分为研究组52例和对照组51

例；其中研究组实施医院-社区-家庭网络化康复模式进行康复治疗，对照组即家庭康复组，由家长在家对患儿进行康复治疗。两组患儿分别在入

组时、6月时采用ADL评估量表和GMFM-88项评估量表进行评估。结果：患儿入组时ADL评分和GMFM-88项总百分比两组间比较，差异均无显著性意

义(P>0.05)；两组患儿入组时与6月时ADL评、GMFM-88项总百分比组内前后比较，差异均有显著性意义（P<0.01）；6月时患儿ADL百分比、ADL有

效值、GMFM-88项总百分比两组间比较，研究组比对照组有提高（P<0.01）。 结论：医院-社区-家庭网络化康复模式可以明显地促进脑瘫患儿AD

L能力的提高。
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