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1991～1995年研究论文集 

题 目 作 者 期 刊 年 卷 期 

运动中补充西番莲,奥华运动饮料的效果研究 谢敏豪,方子龙,万劲等 体育科学 1992 12 2

“益寿回春汤”对竞走运动员机能状态及运动能力影

响的综合观察 
焦颖,贺春晓,杨则宜等 中国运动医学杂志 1992 11 1

专项训练、运动能力与血激素水平的关系 谢敏豪,贺春晓,方子龙等 中国运动医学杂志 1993 12 1

中医补肾药、补脾药对运动员机能状态及运动能力影

响的综合观察
万劲,谢敏豪,邓静等 中国运动医学杂志 1994 13 4

激素分泌的评价方法探讨 谢敏豪,方子龙,贺春晓等 中国运动医学杂志 1995 14 1

梅参运动饮料对小鼠及竞走运动员抗疲劳作用的研究 郑书勤,焦颖,高红等 中国运动医学杂志 1995 14 1
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