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心心心心脏脏脏脏再同再同再同再同步步步步化治化治化治化治疗术疗术疗术疗术后后后后QRSQRSQRSQRS时时时时限限限限缩缩缩缩短短短短值值值值对对对对反反反反应应应应性性性性预测预测预测预测价价价价值值值值的系的系的系的系统评统评统评统评价价价价    
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摘 要摘 要摘 要摘 要:::: 目的 为明确心脏再同步化治疗(CRT)术后QRS时限缩短值(ΔQRSd=术前QRSd-术后QRSd)是否对CRT疗效有预测价值，对相关文献进行

系统评价。方法 检索1998年6月至2010年10月发表的有关CRT术后QRS时限缩短值对CRT有效性预测性研究，由2名评价员对纳入研究中有关

试验设计、研究对象特征、研究结果等内容独立进行摘录，并逐篇评价纳入文献的质量，采用Cochrane协作网RevMan 5.0软件进行分析。

结果 共纳入6项临床研究(5篇英文，1篇中文)，共涉及研究人数471例，按CRT术后随访6个月后有无反应性分为对CRT有反应组及无反应

组，CRT术后QRS时限缩短在有反应组及无反应组中差异有统计学意义[WMD=-17.64，95% CI(-27.42，-7.86)，P<0.05]。结论 术后QRS时限

缩短值可能作为CRT疗效的一个独立预测因素。 
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