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乔青， 丁立刚， 王靖， 牛红霞， 华伟 

心脏再同步治疗术后QRS时限缩短的预测因素分析

210008 南京大学医学院附属鼓楼医院心脏科（乔青）；中国医学科学院阜外医院心律失常诊治中心（丁立刚、王靖、牛

华伟，Email:drhua@vip.sina.com

摘 要:目的 寻找心脏再同步治疗术后QRS时限缩短的独立预测因素。方法 根据术后QRS时限是否

脏再同步治疗的心力衰竭患者分为2组。比较两组间的基线资料和左心室电极植入理想靶静脉的比例，使用多

Logistic回归分析寻找术后QRS时限缩短的独立预测因素，使用受试者工作曲线评价有关变量对术

能力。结果 术后QRS缩短组男性比例小(21/40 vs. 31/40，P=0.020)，术前QRS时限更长[(186.3±

±26.9)ms，P=0.000]。Logistic回归分析显示性别(P=0.010，OR=0.218)、术前QRS时限(P=0.000

QRS时限缩短的独立预测因素。受试者工作曲线显示术前QRS时限≥170 ms预测术后QRS时限缩短的敏感性

性为0.800。结论 性别、术前QRS时限为心脏再同步治疗术后QRS时限缩短的独立预测因素，女性或

ms的患者在心脏再同步治疗术后更多出现QRS时限的缩短。 

关键词:预测; 心脏再同步治疗; QRS时限
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