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部分脾栓塞术国内应用现状 

朱晓玲. 

综述部分脾栓塞术(PSE)国内应用情况，为临床提供治疗依据.根据国内相关资料，针对PSE的机制、临床疗效、并发症、栓塞面
积、栓塞范围控制、栓塞物质、PSE的时机和条件、适应证、禁忌证、PSE与外科切脾比较等一系列问题进行较全面的综述. PSE
的主要疗效为: (1)改善脾亢. (2)降低门脉压. (3)使脾脏缩小. (4)缓解食管胃底静脉曲张. (5)治疗曲张静脉破裂出血. (6)缓
解腹水. (7)改善肝功能. PSE与外科切脾比较，能保留脾脏的正常免疫功能和预防感染的能力，具有适应证广、简便、安全、效
果显著、创伤小、并发症少、费用低廉等优点，是替代外科脾切除的首选治疗方法.
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