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  本刊中 包含“左旋氨氯地平片,苯
磺酸”的 相关文章 
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苯磺酸左旋氨氯地平片与硝苯地平缓释片治疗原发性高血压疗效比较  

郑忠爱,韩永界

湖北省秭归县人民医院心内科,443600 
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摘要  目的比较苯磺酸左旋氨氯地平片与硝苯地平缓释片治疗初治轻中度原发性高血压的疗效

与安全性。方法初治轻中度高血压患者143例,随机分为治疗组72例和对照组71例,治疗组给予

苯磺酸左旋氨氯地平片2.5 mg,po,qd;对照组给予硝苯地平缓释片10 mg,po,bid;观察8周后

血压下降水平及临床不良反应。结果用药2,4,8周后,两组均能有效控制血压,疗效差异无显著

性。对照组不良反应高于治疗组（P＜0.05）。结论苯磺酸左旋氨氯地平片和硝苯地平缓释片

均为有效降血压药物,前者略优于后者,且不良反应较少,临床耐受性良好。 
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