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肾相关性高血压的诊断与治疗五例分析 

张祖杰 ，王欢， 张家欣， 吴小盈 ，俞玲 ，陈慧 

350001 福州，福建医科大学省立临床医学院 福建省心血管内科临床重点专科 高血压研究室 

陈慧，Email:chenhuiwyd@sina.com 

福建省卫生厅创新课题（2012-CCB-5）；福建省心血管内科临床重点专科建设项目 

摘 要:目的 探讨肾相关性高血压的诊断与治疗对高血压患者血压控制及其相关并发症治疗的影

床资料进行回顾性分析。结果 例1为右肾动脉肌纤维发育不良引起的肾血管性高血压，经皮腔内

复正常2年;例2和例3为肾动脉硬化引起的肾血管性高血压，PRAS术后血压明显降低，但1例出现

肾动脉狭窄引起的反复肺水肿，经锁骨下动脉-股动脉人工血管架桥术后症状好转出院;例5为顽

吸暂停低通气综合征患者，经皮介入肾动脉交感神经射频消融术1个月后，患者血压波动及夜间

相关性高血压的诊断与治疗有利于高血压患者的血压控制及其并发症的治疗效果。 

关键词:高血压，肾性; 肾动脉; 球囊扩张加支架术; 经皮介入肾动脉交感神经射频消融术 
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