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据韩联社报道，韩国科学家2月1日宣布发现一种有助于治疗动脉硬化的机理。 

 

报道说，韩国建国大学生物学教授金宝京（音）领导的研究小组发现，激活在动脉血管细胞中发现

的Ref—1蛋白质，能够阻止引发内膜增生和动脉硬化的活性氧的形成。 

 

内膜增生是指动脉血管内壁的增生和变厚，这不仅会影响正常的血液流动，如果心脏等重要器官附

近的小血管受到影响，还会危及生命。 

 

金宝京说，这是研究人员第一次发现Ref—1蛋白质和动脉硬化之间的联系。 

 

普通的动脉遭遇损伤后可以自行修复，并且没有副作用。但是如果一个人患有高血压和高血脂，那

么这种自然愈合过程就会受到严重影响。 
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