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任建安

南京大学医学院师资力量介绍 

姓名：任建安 

研究方向：肠外瘘的诊断和治疗；腹腔感染 

联系方式（Email)：jan@medmail.com.cn 

个人简介： 

 

1963年6月16日出生，1986年毕业于第三军医大学医疗系，同年起在南京军区南京总医院普通外科研究所任住院 

医师；1988年9月至1993年6月就读于第二军医大学研究生队，获得博士学位，同年晋升为主治医师；1996年博士 

后毕业，同年晋升副主任医师；1997年和2003年分别在荷兰马斯特里赫特大学医学院和美国哈佛大学附属麻省总 

医院进修，现为全军普通外科研究所副所长，主任医师，教授，博士生导师。 

 

代表性成果（专业成果、学术论文、学术专著等）： 

1.        Efficacy of T2 in active Crohn’s disease: a prospective study report. 

2.        Enteral refeeding syndrome after long-term total parenteral nutrition.

 
3.        Fibrin Sealant Prevents Gastrointestinal Anastomosis Dehiscence in Intra-Abdominal 

       Sepsis.

4.        Closure of Gastrointestinal Fistulas Using Fibrin Sealant Under Fistulography.

 
5.        《Case  FilesTM  Surgery》（Second Edition）. 

 
6.       《肠外瘘》（第二版）. 

7.     外科学（全国专科医师培训规划教材，人民卫生出版社）. 

科研项目： 

1.      CVVH 对脓毒症病人静息能量消耗与白蛋白合成代谢影响的研究（国家自然科学基金） 



2.      重组人生长激素对人腹腔感染后肝脏分泌性蛋白质合成率影响的研究（国家自然科学基金） 

3.      腹腔感染时肠粘膜屏障功能的研究（江苏省自然科学基金） 

4.      雷公藤预防克罗恩术后复发机制的研究（江苏省医学重点人才课题 135工程） 

5.      腹腔开放疗法治疗战创伤致腹腔感染的研究（全军医药卫生科研基金课题） 

6.      克罗恩病合并肠外瘘的外科防治与围手术期处理（江苏省“六大人才高峰”基金） 

7.      肠损伤和肠外瘘快速治愈新方法的研究（江苏省医学重点人才课题 135工程） 

8.     战创伤致腹腔感染伴肝功能障碍的研究（南京军区医药卫生科研基金重点项目课题） 

获奖情况： 

1.      严重腹腔感染肠损伤快速愈合的研究（全军医疗成果奖  一等奖） 

2.        营养支持在战创伤及危重病人的研究与应用（全军科技进步奖  二等奖） 

3.      肠外瘘治疗的进步（全军医疗成果奖  一等奖） 

4.      肠功能障碍的基础研究与临床应用（中华医学科技奖  一等奖） 

5.     严重腹腔感染病人低白蛋白血症分子机理和防治研究（江苏省科技进步奖  二等奖） 

学术兼职情况： 

1.      中华医学会“创伤学”分会常务委员 

2.      中华医学会外科学分会外科感染与危重病学组组长 

3.      中国人民解放军第八届医学科学技术委员会—胸腹战创伤专业分会副主任委员 

4.      中国医师协会“外科医师”分会第一届委员会委员 

5.     “卫生部抗生素临床合理应用全国普及计划”核心专家 

其它： 

荣立三等功，并多次受到军区表彰；两次入选江苏省医学重点人才工程；担任中华系列杂志及其他杂志主编或常 

务编委；多次参加国内外学术会议交流，并在大会上作主题发言。 

南京大学医学院地址：南京市汉口路22号 邮编210093 办公室电话 025-83593192 Email： xssong@nju.edu.cn  


