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摘要：

      目的：评价术前应用IL-2对进展期胃癌的有效性。方法：采用Cochrane系统评价方法，检索Cochrane图书馆临床对照试验文献库、MEDLINE、EMbase、中

国生物医学文献数据库、中国期刊全文数据库、中国科技期刊全文数据库，并辅以手工检索和其他检索，收集国内、外关于胃癌切除术前接受IL 2治疗组与单纯手术组

治疗的随机对照试验和半随机对照试验资料，限制语种为中、英文。事先制定资料提取表，2位研究者独立提取纳入研究的有效信息并严格评价纳入资料的质量，对具有

同质性的研究，采用Rev Man 4.2.10软件进行Meta分析。结果：共3个随机对照试验153例患者纳入研究，其中IL-2治疗组75例患者，单纯手术组78例患者。3个
研究均采用了随机方法，且对不良反应事件按WHO标准进行分级，最高为Ⅱ级。Meta分析结果显示，IL-2治疗组与单纯手术组在CD4/CD8比值、术后并发症发生率

和无瘤生存率的OR值和95% CI分别为0.10（0.05,0.22）、0.13（0.05,0.35）和4.19（2.04,8.61），差异有统计学意义。结论：进展期胃癌患者术前应用IL 2
有明显疗效，但仍需大样本、高质量的临床试验进一步验证。 
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