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肠炎宁糖浆对内脏高敏感大鼠脑、脊髓CRF表达的影响 
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目的: 研究内脏高敏感大鼠的脊髓、脑部CRF的分布和表达, 探讨CRF在肠易激综合征(IBS)内脏高敏感信号传导通路中的机制, 
以及肠炎宁糖浆对IBS起效的可能作用机制. 方法: 清洁级成年♀SD大鼠40只, 随机分3组, 空白组(n = 8), 模型一组(腹腔注射
鸡卵清蛋白致敏, n = 16), 模型二组(条件刺激和非条件刺激轮替致敏, n = 16), 评估肠道敏感性后, 模型一组和模型二组均
随机分成2组, 即对照组和肠炎宁组, 每组8只. 空白组和对照组给予生理盐水, 肠炎宁组给予肠炎宁, ig 4 wk, 取脑、脊髓进
行免疫组化, 观察CRF的分布和表达情况. 结果: 肠炎宁组内脏敏感性较模型组明显降低(P<0.01). 免疫组化显示大鼠下丘脑、
第三脑室下侧、脊髓腰膨大部可见CRF的明显表达, CRF阳性指数模型一对照组和模型二对照组均高于空白对照组, 差异有统计学
意义(下丘脑: 0.037±0.009, 0.037±0.024 vs 0.005±0.001; 第三脑室下侧: 0.038±0.009, 0.040±0.022 vs 0.005±
0.001; 脊髓: 0.028+0.008, 0.024±0.004 vs 0.002±0.001; 均P<0.01). 模型一肠炎宁组(0.012±0.005, 0.012±0.005, 
0.010±0.003)较模型一对照组高, 模型二肠炎宁组(0.009±0.005, 0.011±0.006, 0.012±0.005)较模型二对照组高, 模型一
肠炎宁组和模型二肠炎宁组较空白对照组高, 差异均有统计学意义(P<0.05). 结论: CRF在内脏刺激信号的传入过程中起重要作
用, 肠炎宁可以降低其表达程度, 这可能是降低大鼠内脏高敏感的机制之一.
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