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多潘立酮联合复方消化酶治疗功能性消化不良84例 

郑丹, 夏冰, 施先艳, 宋敏, 吴杰, 王萍, 张Heng. 

430071, 湖北省武汉市武昌区, 武汉大学中南医院消化内科. bingxia2004@yahoo.com.cn 

目的: 观察多潘立酮联合复方消化酶胶囊治疗功能性消化不良的临床疗效和安全性. 方法: 84例功能性消化不良患者随机分为两
组, 每组42例, 两组均口服多潘立酮片, 三餐饭前30 min服用10 mg; 试验组加服复方消化酶胶囊, 三餐饭后30 min服用1粒. 4 
wk后观察疗效. 结果: 试验组治疗总有效率明显优于对照组, 分别为85.7%和61.9%(P<0.05). 对上腹痛、餐后饱胀、早饱、上腹
烧灼感症状改善情况进行比较, 试验组治疗前后的症状总积分及症状改善有效率较对照组有显著性差异(P<0.05), 而且起效时间
明显缩短. 两组患者均未发现严重不良反应. 结论: 多潘立酮联合复方消化酶胶囊治疗功能性消化不良的临床疗效明显优于单用
促动力药多潘立酮. 
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