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摘 要摘 要摘 要摘 要::::  目的 动态观察并探讨不同损伤程度的颅脑损伤患者外周血白细胞及CD34+细胞的变化及同预后的关系，以及二者升高的机制和

临床意义。方法 选取30例脑外伤患者为研究对象，条件为：伤后6 h内入院;通过询问病史、查体及辅助检查确定无其他部位严重损伤、感

染及血液系统疾病;按入院时格拉斯哥昏迷评分(GCS)分为轻重两组，同时选择同期体检中心健康成年人15例作为对照组，向患者组家属及

对照人员详细解释本研究的目的与方法，签署知情同意书。于入院第1、3、5、7、11、14天抽取患者组及对照组静脉血，用流式细胞仪检

测外周血CD34+细胞含量;用血细胞分析仪常规检测白细胞计数，并对所得数据进行统计学分析，同时观察患者病情变化，追踪预后，按照

患者预后不同情况分成死亡组和生存组，比较分析相关数据。结果 30例颅脑损伤患者外周血白细胞及CD34+细胞数量随病程的发展均有不

同程度的升高，损伤越重、GCS评分越低、白细胞及CD34+细胞计数越高，预后越差，白细胞升高持续时间越长，预后愈差。外周血CD34+细

胞在颅脑损伤后轻、重两组患者，各时间段逐步升高。重症患者自第3天与正常对照组出现统计学差异，明显高于轻症组患者，轻、重症两

组间比较，在第7、11、14天有统计学差异(P<0.05)。白细胞计数在伤后迅速升高并逐步下降，同CD34+细胞变化未见正相关。结论 外周血

白细胞及CD34+细胞在颅脑损伤患者急性期均有不同程度的升高，计数增高越明显，持续时间越长，结果预后越差，可以作为判断其预后的

一个指标。 
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