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刘婷， 赵瑜 ，薄剑， 于力 

CHOP与CHOP-L方案化疗对45例外周T细胞淋巴瘤非特异型疗效及预后分析
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赵瑜，Email: zhaoyu301@126.com

摘 要:目的 探讨外周T细胞淋巴瘤非特异型CHOP与CHOP-L方案化疗疗效比较及预后因素分析。方法 

至2012年6月经病理及免疫组化诊断明确外周T细胞淋巴瘤非特异型45例患者的临床

疗效及影响疗效相关因素及预后分析。结果 45例4疗程化疗后疗效：11例CR(16%)

(18%)，总反应率(ORR)为70%。原发耐药(2疗程后未缓解)4例。CHOP方案Ⅰ～Ⅱ度骨髓抑制

(31.3%);CHOP-L方案Ⅰ～Ⅱ度骨髓抑制16例(55%)，Ⅲ～Ⅳ度13例(45%)。CHOP-L方案及

能异常、心脏毒性及胰腺酶异常，但CHOP-L方案副反应发生率无明显高于CHOP方案

ECOG、IPI评分、化疗方案及KI-67相关，有统计学意义(P<0.05)。临床分期、B组

关(P<0.05)。完全缓解患者1年和3年总生存率分别为84.6%、16.1%;部分缓解患者

分析临床分期(P<0.05)是本组病例的独立预后因素。结论 PTCL-U患者常规化疗近期

高于CHOP方案，两组不良反应率差异不明显。临床分期是PTCL-U的独立预后因素。 
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