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瑞舒伐他汀对高血脂患者血清HMGB1水平的影响

435000 湖北省，黄石市中心医院（湖北理工学院附属医院）心血管内科（刘紫燕、朱定君、金道群、李振龙、陈

光）

陈志强，Email: yinxuguang830203@163.com 

摘 要:目的 前瞻性研究瑞舒伐他汀对于高血脂患者血清高迁移率族蛋白1(HMGB1)水平的影响。方法 

者62例及对照组32例，分别测定两组的血清总胆固醇(TC)、高密度脂蛋白(HDL-C)、甘油三酯(TG)

C)、超敏C反应蛋白(hs-CRP)水平和HMGB1水平。并给予高血脂组患者口服舒伐他汀(10 mg/d)治疗

TC、HDL-C、TG、LDL-C、HMGB1和hs-CRP水平。结果 治疗前高血脂组TC和LDL-C水平[(6.38±0.93)mmol/L

0.77) mmol/L]显著高于对照组[(4.34±0.89)mmol/L和(2.57±0.82)mmol/L，P<0.05];高血脂组hs

mg/L]和HMGB1[(5.48±1.53)ng/ml]水平亦显著高于对照组[(1.53±1.06)mg/L和(2.11±0.95)mg/ml

有统计学意义。经瑞舒伐他汀治疗3个月后，高血脂组TC及LDL-C水平较治疗前下降，TC：(4.32±

(6.38±0.93) mmol/L;LDL-C：(2.32±0.72)mmol/L vs.(5.67±0.77) mmol/L，差异有统计学意义

组HMGB1和hs-CRP水平[(2.87±1.08)ng/ml和(1.92±0.69)mg/L)]较治疗前[(5.48±1.53)ng/ml和

样显著降低，差异有统计学意义(P均<0.05)。结论 高血脂患者血清HMGB1水平升高，而瑞舒伐他汀能降低其血

水平。

关键词:高脂血症; 高迁移率族蛋白质类; 瑞舒伐他汀
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