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等热量不同成分食物对初诊2型糖尿病患者血浆GLP-1、胰岛素及血糖的即时影响

刘芳芳1，程振倩2，高宁3，陈少华1

山东大学附属千佛山医院 1.内分泌科； 2.营养科； 3.心电图室， 山东 济南 250014

Immediate effects of different components of meals with the same energy on the plasma GLP-1, insulin and 
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