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摘 要:胰岛功能缺陷与胰岛素抵抗是2型糖尿病发病的两个关键因素。近年研究认为，氧化应激、炎症反

泌相互作用，从而引起胰岛素抵抗和β细胞功能障碍。因此，对上述机制进行干预成为实验研究及

点。脂肪因子Apelin具有影响胰岛素敏感性、影响心血管功能、抗炎及抗氧化应激等作用。本文就

尿病血管并发症的关系展开综述。
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