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专家简介

医生介绍：陈刚

职　　称：主任医师

所属科室：内分泌科

专长医治：糖尿病，甲状腺疾病，肾上腺疾病，垂体疾病，性腺疾病，肥胖

出诊时间： 周五上午 特诊时间： 周三下午 

简介

陈刚, 医学博士, 博导，教授，主任医师。美国哈佛大学医学院博士后、美国圣路易

斯华盛顿大学医学院高级访问学者。国家有突出贡献中青年专家，国家百千万人才工程人

选，国家卫生计生突出贡献中青年专家，享受国务院特殊津贴专家。国家科学技术奖励、

国家科技部重大专项和国家自然基金评审专家，国家卫生计生委内分泌合理用药专家组专

家。福建省百千万工程领军人才，福建省卫生系统有突出贡献中青年专家，中华医学会糖

尿病学分会青年委员会副主任委员，中华医学会内科学会分会青年委员，福建省医学会理

事，福建省内分泌学会副主任委员,福建省糖尿病学会常务委员,美国糖尿病学会会员，美

国内分泌学会会员，美国甲状腺学会会员和美国骨矿盐疾病学会会员，担任

《Nature Reviews endocrinology》（Chinese edition)、《中华内分泌代谢杂志》和

《中华糖尿病杂志》编委，担任美国内分泌学会官方杂志JCEM和美国糖尿病学会官方杂志

Diabetes care审稿专家。担任人民卫生出版社研究生教材《内分泌内科学》和英文版教

材《诊断学》编委。获国家自然科学基金2项、福建省杰出青年基金1项。以第一完成人获

中华医学科技奖三等奖1项，，福建省科学技术二等奖1项、三等奖2项、福建省医学科技

奖一等奖1项。以第一作者或通信作者在SCI杂志发表论文37篇，其中影响因子5分以上的

文章有7篇。通过美国内分泌学会EASP临床专科医生考试并获证书，擅长糖尿病（1型糖尿

病，2型糖尿病，胰岛素泵强化治疗等），甲状腺疾病，肾上腺疾病（库欣综合征，原发

性醛固酮增多症，嗜铬细胞瘤，先天性肾上腺增生等），垂体疾病（泌乳素瘤，肢端肥大

症，垂体瘤，尿崩症等），性腺疾病（性腺发育异常，性分化异常等），甲状旁腺疾病，

肥胖和骨质疏松的诊治。
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