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第五届北京协和医院过敏性反应疾病国际高峰论坛举行

发布时间：11-23-2011  点击数： 次  字体：   小 大

纪纪纪纪念念念念协协协协和建院九十周年、免疫治和建院九十周年、免疫治和建院九十周年、免疫治和建院九十周年、免疫治疗疗疗疗一百周年一百周年一百周年一百周年    

第五第五第五第五届届届届北京北京北京北京协协协协和和和和医医医医院院院院过过过过敏性反敏性反敏性反敏性反应应应应疾病疾病疾病疾病国国国国际际际际高峰高峰高峰高峰论坛举论坛举论坛举论坛举行行行行 

    9月17日到18日，由北京协和医院变态反应科和美国哮喘变态反应及免疫医师学会（ACAAI，American

College of Allergy,Asthma & Immunology）联合举办的“第五届北京协和医院过敏性疾病国际高峰论坛”在北

京举行。 

    包括美国ACAAI前任主席Bob Q.Lanier，现任主席Dana V.Wallace及副主席Richard W.Weber在内的六位世界

著名的变态反应学家，以及海内外变态反应及交叉学科的多位知名专家聚会北京，就业内共同关心的舌下脱敏治

疗、儿童食物过敏、免疫接种过敏、药物过敏、麻醉药过敏、特应性皮炎、难治性哮喘的表型特征与治疗策略等

临床热点问题和生物标记物可否成为临床评估哮喘控制的有效方法、美国食物过敏诊断与管理指南、猪肉过敏导

致的严重过敏反应等基础研究的最新进展做了精彩细致的报告。 

    值得一提的是，本次高峰论坛专设了罕见疾病——“遗传性血管性水肿”（Hereditary angioedema,HAE）

的精英论坛。与会专家对该病的发病机理、临床诊断和治疗进行了深入探讨。来自美国滨州州立大学的Timothy 

Craig教授就HAE的发病机制及诊断做了详尽的介绍。前任ACAAI主席Bobby Q.Lanier概述了该病的鉴别诊断方

法，强调临床医生要全面了解病情，认真加以鉴别，并解读了血管性水肿的诊断程序。现任ACAAI主席，华盛顿

大学医学院的Richard G.Gower同与会专家分享了美国HAE的治疗现状。北京协和医院变态反应科支玉香教授介绍

了遗传性血管水肿在中国的诊疗现状。在本次“遗传性血管性水肿”精英论坛的最后，中外专家对该病的遗传特

点、临床表现、诊断及治疗等各方面问题展开了热烈的讨论，与会者一致认为本次精英论坛收获颇丰，并对HAE

有了更加全面和深入的认识，这无疑对未来工作的开展大有裨益。 

    本届国际过敏高峰论坛由北京协和医院和《中华临床免疫和变态反应杂志》以及ACAAI共同主办。时值北京

协和医院建院九十周年之际，本次高峰论坛不仅是纪念建院九十周年系列学术活动的一部分，也是对免疫治疗一

百周年的纪念。 

    这次高峰论坛内容新颖，令所有参会人员都感到受益匪浅。他们表示通过参会，不仅促进了彼此的交流，加

深了友谊，感受到了肩头的重任，更重要的是了解到变态反应学术领域的最新进展，意识到变态反应学还有很多

未知领域值得大家下大力气深入探索。 

                                                        文利平 段艺琳 
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