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芍药苷对肝纤维化模型大鼠血清TNF-α、IL-6与IL-10的影响  
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摘要  目的 探讨芍药苷对四氯化碳所致肝纤维化大鼠血清α肿瘤坏死因子（TNFα）、白细胞介素6（IL6）
和IL10的影响。方法SpragueDawley大鼠60只,随机分成正常对照组 （A组）,模型组 （B组）,芍药苷

小、中、大剂量组（C1,C2,C3组）,水飞蓟素对照组（D组）各10只。除A组外,其他各组采用四氯化碳制备肝纤

维化模型。C1,C2,C3组分别灌胃给予芍药苷1.2,2.5和5.0 g&#8226;kg1,D组灌胃给予水飞蓟素50 
mg&#8226;kg1。均连续给药8周。ELISA法检测大鼠血清TNFα、IL6、IL10。结果与B组比较,A组
TNFα、IL6显著降低（均P＜0.01）,C1,C2,C3,D组TNFα和IL6亦明显降低（均P＜0.05）;A组IL
10明显升高（P＜0.01）,C1,C2,C3,D组亦显著升高（均P＜0.05）。结论芍药苷能通过降低血清TNFα、IL
6,提高血清IL10发挥抗肝纤维化作用,且量效关系明显。 
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