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中山医院院肝移植创下多项“第一”，始终处于全国领先水平 
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作者：贺轶锋来源：中山医院发布时间：2011-08-26  中字体

2011年7月11日晚9时30分，当患者周先生被顺利送回移植监护室时，一个值得纪念的时刻诞生

了——复旦大学附属中山医院肝外科成功完成肝脏移植1000例。

在这些肝移植患者中，受体年龄最大83岁，最小仅为3个月，还有多个“第一”，如国际首例母

女俩同为受体的经典劈离式肝移植、亚洲第一例肝心联合移植、上海市首例成人-成人活体肝移植、

上海市第一和第二例成人-儿童肝移植。在完成的16例肝肾联合移植中，患者多为肝癌、终末期肝

病、尿毒症进行血透病人，术前术中无尿，病人的水电解质酸碱平衡严重紊乱，进行肝肾联合移植

后，各项指标迅速恢复正常；41例亲体活体肝移植患者术后3周顺利出院，受体术后最长存活已9年

余，无一例供体死亡。

通过对肝癌肝移植的系统研究和总结，中山医院肝外科率先在国内提出了符合中国国情的肝癌

肝移植适应证——“上海复旦标准”，不仅对本市肝癌肝移植治疗和管理起指导作用，而且对我国

各地肝癌肝移植的规范化管理起到示范效应。在科研领域，“提高肝癌肝移植疗效的新策略”，

“降低肝癌肝移植术后复发转移的基础与临床研究”等课题获得国家科技部863重大项目、国家自然

科学基金、上海市优秀学科带头人计划等项目资助，有多篇论文在Hepatology、Clinical Cancer R

esearch等国外专业杂志上发表。

“十年磨一剑”，由樊嘉教授和周俭教授率领的肝移植团队经过不懈努力，使符合“复旦标

准”的肝癌患者肝移植5年存活率达72%；良性肝病患者生存率更高，在全国处于领先水平。许多患

者因此重新踏上工作岗位，为社会和家庭再作贡献，再现人生价值；也有数名肝移植患者结婚生

子，过上正常人的幸福生活；还有几位病友参加了世界移植受者运动会，摘金夺银，为国争光。相

信在院党政领导的关怀和兄弟科室的大力支持下，中山医院的肝移植事业将在这1000例肝移植的基

础上迎来更璀璨的明天。
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