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氧化应激和炎症反应在糖尿病性心肌病中的作用及相互关系 

黄海，宋成运，马建新，杜大勇，赖晓辉，李运田 

100017 北京，解放军第305医院心脏中心 

宋成运，Email：cysong8912@msn.com  

摘 要:    目的 评价糖尿病性心肌病(DCM)患者氧化应激和炎症反应水平及其相互关系。方法 选择60例DCM患者作为DCM组，按照NYHA

心功能分级，分为NY Ⅱ、NY Ⅲ和NY Ⅳ3个亚组，另外选择20例健康体检者作为对照组。测定并比较对照组及DCM各亚组超氧化物歧化酶

(SOD)、丙二醛(MDA)和超敏C反应蛋白(hs-CRP)水平，并对DCM组SOD、MDA和hs-CRP进行相关分析。结果 DCM组血清SOD水平低于对照组

(P<0.05)，且随心功能分级升高呈逐步降低趋势(P<0.05)。DCM组血清MDA、hs-CRP水平高于对照组(P<0.05)，随心功能分级升高呈逐步升

高趋势(P<0.05)。DCM组SOD与hs-CRP呈负相关(r=-0.485,P<0.05);MDA与hs-CRP呈正相关(r=0.460,P<0.05);hs-CRP与左心室射血分数

(LVEF)呈负相关(r=-0.395,P<0.05)，而SOD、MDA与LVEF无相关性(P>0.05)。结论 SOD、MDA、hs-CRP水平可反映DCM心力衰竭严重程度。 
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