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硫辛酸干预急性百草枯中毒诱导大鼠肺纤维化的实验研究
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摘 要:目的 探讨硫辛酸(LA)干预急性百草枯(PQ)中毒诱导大鼠肺纤维化的机制。方法 选择健康雄性

鼠144只(2月龄，体重200～260 g)，随机分正常组(A组，24只)和实验组(120只)。A组给予等量生理

给予PQ 50mg/kg灌胃诱导大鼠肺纤维化模型。建立模型后依据干预方法的不同分为五组：PQ组(B组

盐水)24只;LA大剂量组(C组，腹腔注射LA 100 mg·kg-1·d-1)24只;LA中剂量组(D组，腹腔注射LA 60 mg

24只;LA小剂量组(E组，腹腔注射LA 30 mg·kg-1·d-1)24只;还原型谷胱甘肽(GSH)组(F组，腹腔注射

1·d-1)24只。各组再按测试点不同分为4个亚组，6只1笼，分别饲养(以苦味酸染色随机编号：颈

前腿3、右后腿4、左后腿5、尾部6)。在第1、7、14及28天测试点取此组肺组织检测NO、NOS、TGF

血3 ml测定NF-κB水平。结果 (1)各实验组肺组织NO、NOS、NF-κB在第7天时达到峰值，第14、28

组，其中B组升高最显著，B组与各个干预组在第1、7、14、28天各个观察点比较均具有统计学差异

各个观察点均差异有统计学意义(P<0.05)，F组与D组、E组某些观察点偶有差异，差异不明显。(2)

在第14天时达到峰值，此后开始下降，但仍高于正常对照组，其中B组升高最显著，B组与LA各剂量

比较均具有统计学差异(P<0.05);F组与C组差异有统计学意义(P<0.05)，F组与D组在第7、14、28天差

(P<0.05);F组与E组在第28天差异有统计学意义，其余各观察点无统计学差异(P>0.05)。结论 LA能

化，机制可能是其独特的抗氧化作用，一方面抑制NF-κB活性，通过NF-κB-NOS-NO信号通路减少

应激;一方面降低TGF-β1表达，减轻肺纤维化。LA具有脂溶性和水溶性，脂溶性能抑制细胞膜上的自由基，水溶性能

细胞液接触，可清除线粒体来源的自由基，减轻肺纤维化，改善肺功能。

关键词:肺纤维化; 硫辛酸; 百草枯; NF-κB; 转化生长因子β1
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