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据瑞通社3月17日报道，瑞典科研人员的一项调查发现，定期进行前列腺特异抗原检测能够避免前

列腺癌发展到无法治愈的地步，从而提高治愈率。 

 

由瑞典哥德堡大学等机构科研人员组成的一个研究小组从1995年开始对2万名瑞典成年健康男性进

行跟踪调查，其中一万人定期接受前列腺特异抗原检测，另一万人没接受任何前列腺检测。最终结果显

示，在接受定期检测的人中，后来有61人患上无法治愈的前列腺癌，而未检测的人中则出现了176名同

类患者。 

 

研究小组成员之一、哥德堡大学萨尔格伦斯卡医学院教授约纳斯·胡戈松说，在被指导定期进行前

列腺特异抗原检测的男性中，许多患前列腺癌的人都能被及时诊断和治疗，从而阻止癌症进一步恶化，

而不进行检测的人患上无法治愈的前列腺癌的风险是前一种人的近三倍。 

 

胡戈松指出，前列腺特异抗原定期检测也存在缺点，特异抗原在血液中会变得不够敏锐，使检测准

确度打折扣，但增加抗原量会致癌，还会导致前列腺感染或出现其他问题。他说，瑞典医学界将对他们

的研究成果进行探讨，以决定是否对全国男性进行前列腺特异抗原定期检测。 

 

瑞典调查称：前列腺特异抗原定期检测有助提高治愈率
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