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美国一项最新研究显示，与吸烟者一起生活的孩子长大后更易患肺气肿，即便这些孩子成年后并不

吸烟。 

 

美国哥伦比亚大学研究人员对1781名成年非吸烟者的肺部进行CT扫描，被调查者来自美国6个社

区，约有一半人是在至少有一名吸烟者的家庭中长大。结果发现，儿时和吸烟者一起生活的人患肺气肿

的风险更高。 

 

参与这项研究的流行病学副教授吉纳·洛沃希说：“我们通过CT扫描发现，那些儿时与吸烟者一起

生活的人的肺部图像和其他人的肺部图像存在差别。” 

 

洛沃希说，人们过去认为，吸烟或被动吸烟对人体造成的伤害是短期的，但这项研究表明，吸烟或

被动吸烟对肺造成的伤害可能会持续数十年。 

 

这项研究成果刊登在最新一期《美国流行病学杂志》（AJE）上。 
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