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摘要: 

      目的通过电刺激椎动脉周围神经丛，观测椎-基底动脉系统的变化，以了解椎动脉型颈椎病的病理机制，并为其治疗提供理论依

据。 方法新西兰大白兔20只，电刺激左侧椎动脉和其周围神经丛，采用彩色多普勒超声分别监测左、右侧椎动脉和基底动脉的血流变

化，然后用1%的利多卡因封闭上述刺激区后再次检测。 结果左侧椎动脉周围受到电刺激后左、右侧椎动脉和基底动脉的平均血流速度、

搏动指数以及阻力指数均较刺激前明显升高（P<0.01）；而1%的利多卡因封闭后，左、右侧椎动脉和基底动脉的平均血流速度、搏动指

数以及阻力指数较刺激前均无明显变化(P&rt;0.05)。 结论左、右侧椎动脉之间和椎动脉与基底动脉之间，存在着协同反射，椎-基底动脉
的痉挛是由椎动脉周围的神经丛介导的，减少对椎动脉及其周围神经丛的刺激，将有助于改善椎动脉型颈椎病症状。 
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