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来自纽约大学医学院，山东大学医学院，耶鲁大学医学院等处的研究人员研发了一种能用于治疗类

风湿性关节炎的蛋白，从而为治疗这种自身免性疾病提供新的治疗靶标。这一研究成果公布在《科学》

杂志上。 

 

文章的通讯作者是纽约大学刘传聚博士，其早年毕业于山东大学，之后赴美耶鲁大学分子生物化学

和生物物理实验室进行博士后研究，2007年任职美国纽约大学，主要从事骨生物学，尤其是软骨调控以

及软骨相关疾病分子机制的研究。 

 

类风湿性关节炎是一种自身免疫性疾病，这种疾病会引起肢体严重畸形，关节滑膜炎及浆膜、心

肺、皮肤、眼、血管等结缔组织广泛性炎症，类风湿性关节炎发病率高，是一个世界范围内的疾病，分

布于所有的种族和民族。类风湿性关节炎至今尚无特效疗法，仍停留于对炎症及后遗症的治疗，因此尽

早找出这种疾病的分子机理，以及能对抗这一疾病的靶标对于一些免疫性疾病具有重要意义。 

 

在这篇文章中，研究人员首先发现了一种生长因子progranulin（PGRN）能与肿瘤坏死因子

（TNFR，tumor necrosis factor receptors）直接结合，从而扰乱了TNFα/TNFR相互作用。PGRN参与了

许多生理过程，比如胚胎发育，组织修复，肿瘤发生，以及炎症等，但是这一因子的受体是什么，至今

科学家们还并不清楚。 

 

为了弄清楚这一问题，刘传聚研究组在之前发现的基础上，进一步探索了PGRN的功能。他们在小鼠

中沉默了PGRN基因，结果发现这些小鼠容易患上胶原诱导性关节炎，而加入PGRN则能逆转小鼠炎症关节

炎。 

 

在这些研究的基础上，研究人员设计了一种新型蛋白——他们命名为Atsttrin，这种蛋白由三个

PGRN片段组成，具有选择性的TNFR结合特性，之后他们利用Atsttrin，和PGRN分别进行动物实验，结果

发现Atsttrin具有更强的抑制关节炎的活性。并且实验也解决前文提到的PGRN受体问题：研究人员发现

PGRN是TNFR的一种配体，是TNFα信号途径的拮抗剂，在小鼠炎症关节炎的病理发生过程中扮演了重要的

角色。 

 

这项研究提出了治疗与TNFα有关的疾病的一种新的治疗标靶，虽然目前还没有数据显示Atsttrin在

人体中是否也能起效，但是这项研究为治疗此类疾病提出了一种新思路。（来源：生物通 张迪） 
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新蛋白可助治疗类风湿性关节炎
为治疗这种自身免性疾病提供新的治疗靶标
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2011-3-15 15:11:15 IP:123.120.19.* 

我有这个病，以前两星期犯一次，现在每个晚上涂一些指甲花泡的酒，已经好长时间不犯了。但是，我不知道是

不是治愈了，但至少是缓解了。 

［回复］

2011-3-15 13:18:25 mingleima IP:210.46.67.* 

恩 还是好好的研究下吧 

［回复］

2011-3-15 13:02:32 IP:218.62.42.* 

好好研究这个病吧，这个病真可怕。上帝保佑，让大家都健康！ 
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2011-3-14 18:49:52 IP:202.112.174.* 

能不能有个新的中文学名，不叫类风湿性关节炎。自身免疫病，不是什么“风湿”引起的 

［回复］

 

读后感言： 

  

验证码：    点击输入验证码 发表评论

关于英文写作的好文章推荐给大家  

更多>>  


